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Czytanie dzieciom bajek ma niezmiernie istotny wptyw na rozwoj umystu 1 osobowosSci dziecka.
Czytanie w dobie XXI wieku jest wazniejsze niz kiedykolwiek wczesniej. Dlaczego? Ze wzgledu na
szybka dezaktualizacj¢ danych, szybkie przyrastanie nowych informacji oraz swoistd "lawing
informacyjng", jakg serwujg nam media. Niestety, dzieci XXI wieku wychowujg si¢ w kulturze
telewizyjnej, ktora nie tylko nie rozwija u maluchow myslenia i koncentracji uwagi, ale dodatkowo
znieczula na agresj ¢1 wywoluje u niejednego matego widza Igki i niepokoje. Wydaje si¢, ze sigganie po
ksigzki naszych bab ¢czy mam jest staroSwieckie. Badania naukowe potwierdzaja jednak, ze czytanie
dzieciom bajek ma zbawienny wplyw na psychik¢ malucha i stymuluje rozwoj poznawczy szkraba.

Czytanie bajek dzieciom wptywa pozytywnie na rozwdj koncentracji uwagi, gdyz konieczne jest
skupienie si¢ przez dluzszy czas na tresci czytanego tekstu. Poprzez czytanie ¢wiczy si¢ zatem skupianie
uwagi w sposob zamierzony. Ponadto, czytanie bajek stanowi okazj¢ do bliskoSci mi dgy rodzicem a
dzieckiem. Jest to nie tylko bliskoS¢ fizyczna poprzez przytulenie si¢, ale takze blisko  §¢ psychiczna —
niewerbalny komunikat, ze dziecko jest wazne, kochane, akceptowane i1 ze mamie i tacie zalezy na jego
poczuciu bezpieczefistwa. Czytanie ksigzeczek to Swietny sposob na spedzanie wspolnego czasu wraz z
dzieckiem.

Czytanie bajek to rowniez czas na wspdlne rozmowy i dyskusje na temat przeczytanych przygod czy
bohateréw. Ksigzka w sposob naturalny prowokuje dziecko do rozwijania wiedzy o otaczajicym je
Swiecie. Dziecko ma szans¢ rozwija¢ inteligencje¢ emocjonalnd poprzez identyfikowanie i nazywanie
cech poszczegblnych postaci albo wezuwanie si¢ w ich potozenie. Opowiadania pozwalaja ksztattowac
moralno$¢ szkraba, ktory ocenia, czy dany czyn byt zty, czy dobry. Bajki stanowia tez dobra podstawe
dla innych form aktywnoSci i zabaw z dzieckiem — dziecko moze rysowac sceny opisane w ksidZce, przez
co stymuluje rozwdj zdolnoSci manualnych, moze przedstawiaé przygody bohaterow albo opowiadac ich
dalsze losy, przez co z kolei rozwija zdolnoSci j¢zykowe, mow¢ oraz wyobraznig.

Bajki, szczegdlnie te z moratem, umozliwiajg przekazanie dzieciom w sposob bezpieczny i1 zrozumialy



norm, wartosci i ideatéw obowi gujacych w danym kr gu kulturowym. Czytanie ksi  gzek z
opowiadaniami z réznych stron $viata pozwala ukaza dnaluchom réznorodnoS¢ na wgiecie, uczy
tolerancji 1 wrazliwoSci na to, co odmienne. Poprzez czytanie modelujemy u dzieci pozytywne postawy i
zachowania, zache¢cajac je w przysztoSci do samodzielnego si¢gania po ksigzki, a nie tylko do biernego
Sleczenia przed telewizorem.Bajki, szczegélnie te z moratem, umozliwiajq przekazanie dzieciom w
sposob bezpieczny 1 zrozumiaty norm, wartosci 1 ideatow obowigzujacych w danym kr gg kulturowym.
Czytanie ksigZek z opowiadaniami z roznych stron $wiata pozwala ukaza¢ maluchom r@ norodno$¢ na
Swiecie, uczy tolerancji i wrazliwosci na to, co odmienne. Poprzez czytanie modelujemy u dzieci
pozytywne postawy i zachowania, zach¢cajac je w przysztosci do samodzielnego si¢gania po ksigzki, a
nie tylko do biernego Slgczenia przed telewizorem.

Czytaj dzicciom,
6o warto ... )

Zalety czytania bajek

Mimo rozwoju audiowizualnych Srodkow przekazu, ksigzka pozostaje nadal niewyczerpanym zrodtem
uczenia si¢ przez cafe zycie. Co zyskuje maluch dzigki czytaniu ksiazeczek?

» Ksi g7zka oddziatuje na osobowos¢ dziecka.

» Ksi gzka pozwala poznawac Swiat 1 poszerza krgg doSwiadczen.

» Ksi gzka umozliwia rozwoj uczu¢ wyzszych.

» Ksi g7ka ksztaltuje system wartoSci i postawy moralno-spoteczne oraz estetyczne.

» Ksi gzka stanowi ciekawy sposob na spgdzenie wolnego czasu.

» (Czytanie bajek dziecku zapewnia rozwdj emocjonalny malucha — dziecko zdobywa umiej¢tnoSc
samooceny, uczy si¢ odroznia¢ prawdg od klamstwa, wyzbywa si¢ egoizmu, uwrazliwia si¢ na
cierpienia innych, rozwija empati¢, ksztattuje wtasne poczucie humoru.

» Ksi gzka rozbudza zainteresowania dziecka.

» Ksigzka rozwija wyobraznig.

» (Czytanie bajek umozliwia rozwoj komunikacji malucha — wzbogaca stownik, uczy poprawnosci
gramatycznej i stylistycznej wypowiedzi, ksztaltuje mow¢ ekspresyjnd.

» Ksigzka uczy myslenia i poprawia koncentracj¢ uwagi.

* (Czytanie ksigzek dzieciom modeluje u maluchéw nawyk czytania i zdobywania informacji.

¢ (Czytanie bajek od najmtodszych lat sprzyja harmonijnemu rozwojowi szkraba, a przede wszystkim
zapobiega uzaleznieniu od telewizora 1 komputera.

» Jesli chcesz aby twoje dzieci byly inteligentne — czytaj im bajki
Jesli cheesz aby byly bardziej inteligentne — czytaj im wigcej bajek”
Albert Einstein

W Ztobku "Kubus$ Puchatek" trudno sobie wyobrazi¢ codzienn grac¢ bez odwotywania si¢ do literatury
dziecigcej. Basnie 1 legendy sq kanwa do organizowanych zaj ¢¢ dydaktycznych, stanowig inspiracj¢ do
prac plastycznych, zabaw tworczych i odgrywania scenek teatralnych.



"Ba$n czy bajka to elementarz, z ktorego dziecko uczy si¢ czyta¢ we wiasnym umysle, elementarz
napisany w jézyku obrazow. Jest to jedyny jezyk, dzigki ktoremu mozemy zrozumie¢ siebie i innych,
zanim dojrzejemy intelektualnie".

(B. Bettelheim "Cudowne i poiyteczne.")

ZYobek posiada wiasng biblioteczke. Wszystkie ksigZeczki sa skatalogowane. Dzieciom czyta si¢ na glos
w kazdym mozliwym wolnym czasie.

Korzystamy z utwordéw znanych autoréw literatury dziecigcej: J. Tuwima, J. Brzechwy, M. Konopnickiej,
M. Kownackiej, K. Makuszyfiskiego, D. Gellner, W. Chotomskiej, D. Wawitow, braci Grimm, J. Ch.
Andersena, A. Lindgren; bo s3 one gwarancja dobrego wptywu na rozwoj dziecka.
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